Stichwort
ﬂ Erndhrung
Fast 700 Millionen Menschen weltweit leiden an
Hunger und Untererndhrung — das heif3t, etwa jeder
elfte Mensch hat nicht genug zu essen. Mehr als
zwei Milliarden Menschen sind mangelernéhrt.
Fir ein gesundes und menschenwiirdiges Leben
fehlen ihnen wichtige Nahrstoffe wie Vitamine, Jod
oder Eisen. Besonders tragisch: Ein grofier Teil der
Unter- und Mangelerndhrten lebt auf dem Land,
also dort, wo Nahrungsmittel produziert werden.

Der Kampf gegen Hunger und Mangelerndhrung
ist ein wichtiger Schwerpunkt der Arbeit von
Brot fiir die Welt:

« Wir helfen Kleinbauernfamilien, mit umweltfreund-
lichen Methoden héhere Ertrage zu erzielen.

» Wir klaren die Bevolkerung in den Landern des
Stidens iiber die Bedeutung einer vielfaltigen und
gesunden Erndhrung auf.

» Wir unterstiitzen insbesondere Frauen, da sie oft-
mals die entscheidende Rolle bei der Erndhrung
ihrer Familien spielen.

Immer noch gilt:
Satt ist nicht genug — Zukunft braucht gesunde
Erndhrung!

Mit WhatsApp
gegen Diirren

und Hunger

Ernihrung Simbabwe Viele Kleinbauern-
familien leiden unter den Folgen des Klima-
wandels. Eine kleine Graswurzelorganisation
steht ihnen bei. Ihre Spende hilft!

Mitglied der B’Ot

actalliance fur die Welt



Diirren machen den Kleinbauernfamilien in der
Region Chimanimani schwer zu sehaffen.

Mit WhatsApp gegen Diirren und Hunger Im
Osten Simbabwes leiden die Kleinbauernfamilien
immer haufiger unter Diirren und Zyklonen.

Eine kleine Organisation hilft ihnen, mit den
Folgen des Klimawandels zu leben.

Seit 42 Jahren sind Evelyn und Gift Dirani nun ver-
heiratet. Lange teilten sie ein bescheidenes, aber er-
fiilltes Leben. Irgendwie warf die Ernte immer genug
ab, fur sie, ihre Kinder und die Enkel. Doch vor

etwa zehn Jahren begann der Regen immer haufiger
auszubleiben. Die Temperaturen stiegen, die Ertrage
ihrer Felder sanken. Erst war es ein Tag in der Woche,
an dem sie hungrig zu Bett gingen. Dann zwei.

Den wenigen Regen effektiv nutzen Zwischenzeit-
lich dachten die beiden: ,,Wir haben keine Chance.”
Doch dann lernten sie die Mitarbeitenden von TSURO
kennen. Mit Unterstiitzung von Brot fiir die Welt hilft
die Organisation mehr als 1.000 Kleinbauern und
-bauerinnen in der Region Chimanimani, mit den
Folgen des Klimawandels zu leben. Welches Saatgut
funktioniert unter den verdnderten Klimabedingun-
gen? Wie lasst sich der geringe Niederschlag effektiv
nutzen? Wie die Schiaden von Stiirmen minimieren?
Auf diese Fragen liefert TSURO Antworten.

Weithin sichtbare Erfolge Aufihrem steilen Hang
haben die Diranis Dutzende Steinreihen angelegt
und Tausende Mulden gegraben. So rauschen heftige
Regenfille nicht mehr ungebremst ins Tal. Aufihren
Feldern gedeihen inzwischen Erdniisse, Sorghum,
Fingerhirse und Sesam. Vor Kurzem haben sich die
Eheleute der WhatsApp-Gruppe von TSURO ange-
schlossen. So kénnen sie ihr erworbenes Wissen an
andere weitergeben und ihrerseits Tipps erhalten.

> Weitere Infos zu diesem Projekt finden Sie unter
www.brot-fuer-die-welt.de/projekte/
simbabwe-duerren-zyklone

Erfolgreich fortgebildet Evelyn und Gift Dirani kénnen ihre
Familie heute wieder erndhren. Mit ihrem Smartphone tauschen
sie sich mit anderen Bauern aus.

Zahlen und Fakten

Das Projekt im Uberblick

Projekttrager: Towards Sustainable Use of
Resources Organisation (TSURO)

Spendenbedarf: 40.000 Euro

Kostenbeispiele:
Saatgut-Paket (Erdniisse, Sorghum,
Sesam, Gemiise) je Hof: 30 Euro

15 Gartenhacken: 75 Euro
Fiinftagiger Workshop zu nachhaltiger Land-

wirtschaft fiir 20 Bauern und Biuerinnen: 200 Euro



