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Laos ,Legt euch einen Gemiisegarten an. So
habt ihr immer etwas Gesundes im Haus”, sagt
Me Noy. Die dreifache Mutter gibt in ihrem Dorf
Pasing Kurse zu gesunder Erndhrung. In den
abgelegenen landlichen Regionen des Landes
glauben viele Familien bis heute an uralte Erndhrungsmythen.
Auch Me Noy war bis vor Kurzem davon liberzeugt, dass Kinder
vor dem zweiten Geburtstag kein Gemiise zu essen bekommen
sollten. Dank einer Schulung der Organisation ACD weiB sie es
inzwischen besser - und gibt ihre Kenntnisse an andere weiter.
Mit lhrer Hilfe kann unsere Partnerorganisation mehr als
1.000 Menschen in nachhaltiger Landwirtschaft, Mutter-Kind-
Gesundheit und Hygiene schulen.




