
Fürchte  
dich nicht,  
denn ich  
bin mit dir;  
hab keine  
Angst,  
denn ich bin 
dein Gott!
Jesaja 41,10 (E)
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Jahreslosung 2027

Fürchte dich nicht, denn ich bin mit dir; hab keine Angst, 
denn ich bin dein Gott!
Jesaja 41,10 (E)

Ein Wort des Propheten Jesaja, das uns durch das neue Jahr 
begleitet. Angst kennen wir alle. Die Gründe, Angst zu haben, 
sind vielfältig. Menschen im ostafrikanischen Ruanda tragen 
eine furchtbare Erinnerung an die Angst in sich: Im Jahr 1994 
wurden dort fast eine Million Menschen brutal ermordet. 
Die psychischen Folgen sind immens. Um dem zu begegnen, 
haben Psycholog*innen 2015 die Organisation Trauma Help 
Rwanda (THR) gegründet. Auf dem Bild sehen wir Dieudonne 
Tuyikunde (21 Jahre) zusammen mit seiner Mutter Jeanne 
Uwilingiyimana (53 Jahre). Dieudonne ist Mitglied des von 
der THR gegründeten Anti-Trauma-Clubs. Er hat in Rollen-
spielen und Gesprächen gelernt, achtsam zu sein, zuzuhören 
und Mitgefühl zu zeigen. So kann er für sich und für seine 
Mutter stark sein. Jeanne Uwilingiyimana hat den Völkermord 
überlebt, aber Mitglieder ihrer Familie verloren.

Wir hoffen und glauben, dass mit Offenheit und in Gemein-
schaft die Furcht kleiner wird. In der Jahreslosung lesen wir 
von einer Gemeinschaft, die immer gilt: „…hab keine Angst, 
denn ich bin dein Gott!“ Ich bin nicht allein. Diese Gewissheit 
ist hilfreich, weil es meine Perspektive ändert, wenn ich jemand 
Verbündetes habe – für alle Tage des kommenden Jahres.

Trauma Help Rwanda ist eine Partnerorganisation von 
Brot für die Welt.

Spendenkonto 
Bank für Kirche und Diakonie 
IBAN: DE10 1006 1006 0500 5005 00 
www.brot-fuer-die-welt.de

Danke für Ihre Unterstützung der Arbeit 
von Brot für die Welt! Auch im Jahr 2027 
brauchen wir Ihr Gebet, Ihr Interesse und 
Ihr Engagement!
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(2. Person v. rechts) sitzt  
mit seiner Mutter Jeanne  
Uwilingiyimana (1. Person  
v. rechts) auf einer Bank  
vor ihrer Wohnung. 
Foto: Christoph Püschner


