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Der Ökologische Fußabdruck

Die Natur stellt uns alles zur Verfügung, was wir zum Leben brauchen. Der Ökologische Fußabdruck
übersetzt den Naturverbrauch in Fläche (globale Hektar = gha). So kann man gut vergleichen, wie viel
Fläche eigentlich verfügbar ist, wie viel wir schon nutzen und auch, wer wie viel verbraucht.

Teste Deinen Fußabdruck bei www.fussabdruck.de

Mein Fußabdruck: Benötigte Erden:

Globale Unterschiede

Der Kuchen ist nicht gleich verteilt. Ernährungsgewohnheiten, Siedlungsstrukturen, klimatische
Bedingungen und vor allem der materielle Wohlstand entscheiden über die Größe des Fußabdrucks
und erklären Unterschiede zwischen Ländern. Bei den Pro-Kopf-Durchschnittswerten ist zu bedenken,
dass es auch innerhalb eines Landes teilweise große Unterschiede gibt.

5 Beispiel-Länder…

Bangladesch: USA: Deutschland: Ghana: Brasilien:

Der Happy Planet Index

Wir sollten die Naturressourcen so nutzen, dass alle Menschen, ein gutes Leben führen können. Um
herauszufinden, wo das am besten klappt, verrechnet der Happy Planet Index glückliche Lebensjahre
(Lebenserwartung und Lebenszufriedenheit) mit dem Ökologischen Fußabdruck. Die ersten Plätze
belegen Costa Rica, Vietnam und Jamaica.

Happy Planet Index – Ranking für…

Bangladesch: USA: Deutschland: Ghana: Brasilien:

Glücklich mit fairem Fußabdruck

Welche nichtmateriellen Werte sind mir für mein Leben besonders wichtig?

Was kann ich in meinem Leben ändern, das mich zufriedener macht und gleichzeitig meinen
Fußabdruck verkleinert?


