Stichwort

Gesundheit

Immer noch leiden Millionen von Menschen an

vermeidbaren Krankheiten wie Tuberkulose,
Malaria, Typhus oder Cholera. Besonders betroffen
sind Frauen und Kinder. Nicht selten sind koérper-
liche oder geistige Behinderungen die Folge.
Ursachen fiir die massive Verbreitung von Infek-
tionskrankheiten sind vor allem der fehlende
Zugang zu sauberem Wasser und sanitidren Anla-
gen, mangelndes Wissen iber Ansteckungsrisiken
sowie eine schlechte medizinische Versorgung.
Beglinstigt wird der Ausbruch von Krankheiten
zudem durch Hunger und Untererndhrung.

Die Gesundheitsfiirsorge zdhlt zu den Schwer-

punkten der Arbeit von Brot fiir die Welt:

» Wir unterstiitzen Gesundheitsprogramme,
besonders in landlichen Regionen.

» Wir helfen dabei, die Bevolkerung tiber Ursachen
von Krankheiten und Méglichkeiten der Vorbeu-
gung aufzuklaren.

« Wir finanzieren Projekte zur Betreuung und
Foérderung von alten Menschen und Menschen
mit Behinderungen.

Denn wir sind der Meinung: Jeder Mensch hat
das Recht auf den Schutz seiner Gesundheit.

Das Ende
der Einsamkeit

" .

Gesundheit Republik Moldau Aufdem
Land leben viele dltere Menschen vollig
isoliert von der Gesellschaft. Die christliche

Organisation MCA kiimmert sich um sie.
Ihre Spende hilft!

Mitglied der BrOt

actalliance fur die Welt



Vera Gorcea ist dankbar fiir
die Besuche derjungen Leute.

Das Ende der Einsamlkeit Viele alte und kranke
Menschen in den landlichen Regionen der
Republik Moldau sind auf sich allein gestellt.
Engagierte Jugendliche kiimmern sich um sie.

Mit ihren 87 Jahren fallt es Vera Gorcea von Tag zu
Tag schwerer, die Stufen zu ihrem kleinen Bauern-
hauschen hinaufzusteigen. Das Trinkwasser muss
sie am Brunnen holen und in Eimern nach Hause
tragen. Drinnen ist es kalt, die einzige Warmequelle
im Haus ist ein kleiner gemauerter Ofen, der mit
Holz befeuert wird. Doch mit Feuerholz geht Vera
Gorcea sparsam um: Sie muss mit einer monatlichen
Rente von umgerechnet 55 Euro auskommen.

Allein und isoliert In den abgelegenen Gemeinden
im Nordwesten der Republik Moldau leben viele alte
Menschen allein und isoliert. Mit Unterstiitzung von
Brot fiir die Welt hat die Organisation Moldavian
Christian Aid (MCA) daher ein Netzwerk aus Frei-
willigen aufgebaut. In zehn Dorfern der Region Edinet
helfen sie im Haushalt, jaten Unkraut im Garten,
schopfen Brunnenwasser oder heizen den Ofen ein.
Manchmal unterhalten sie sich auch nur mit den
alten Frauen und Mannern. Auch eine ausgebildete
Krankenschwester wird in jeder Gemeinde mit

ins Boot geholt. Sie tiberwacht den Blutdruck, verab-
reicht Medikamente und holt drztlichen Rat ein,
wenn ernsthafte Erkrankungen vorliegen.

Dankbar fiir die Unterstiitzung ,Ich freue mich
sehr tiber die Besuche, die jungen Leute bringen
Leben in mein Haus®, sagt Vera Gorcea. Die Jugend-
lichen wiederum sind stolz, wenn sie das Resultat
ihrer Hilfe sehen. ,Ich will nicht nur vor dem
Computer sitzen®, sagt Catalina. ,,Stattdessen helfe
ich lieber bediirftigen Menschen.”

> Weitere Informationen zu diesem Projekt finden
Sie unter: www.brot-fuer-die-welt.de/projekte/mca

Wertvolle Hilfe Mit grofiem Eifer unterstiitzen die
Jugendlichen die alte Frau in Haus und Garten.

Moldavian Christian Aid (MCA)
212.247,- Euro

Projekttrager:
Spendenbedarf:

Kostenbeispiele:
10 Lebensmittelpakete: 30,- Euro

5 warme Decken: 50,- Euro

Pflegeausstattung fiir ein Freiwilligenteam
(enthalt Thermometer, Blutdruckmessgerit etc.): 90,- Euro



